
VHS Zweckverband vhs Hannover Land

262LI0059 Kinder & Medien: Was Eltern wissen sollten

Beginn Montag, 21.09.2026, 18:00 - 20:15 Uhr

Kursgebühr 41,00 €

Dauer 1 U-Tag

Kursleitung Robin Weniger

Informationen
Zielgruppe: Erfahren Sie, wie Sie Ihre Kinder vor den Risiken sozialer Medien schützen und sie
sicher durch die digitale Welt begleiten.

Kursort , ,

Lernen Sie, wie Sie Ihre Kinder vor den Risiken sozialer Medien schützen können und gewinnen Sie wertvolle Einblicke in die
digitale Welt, um Ihre Familie sicher durch das Internet zu begleiten!

Inhalt:
Social Media
Sicherheit im Netz
Cybermobbing
Cybergrooming
Videospiele
Sexting

Ziel:
Vermittlung von Wissen über die Gefahren und Herausforderungen der Social-Media-Nutzung
Erlernen von Schutzmaßnahmen, um Kinder vor Risiken zu bewahren
Stärkung der elterlichen Kompetenz im Umgang mit digitalen Medien

Methode:
Theorieinput zu Social Media und deren Risiken, Diskussionen, Fallbeispiele

Zielgruppe:
Eltern, die ihre Kinder im digitalen Zeitalter sicher begleiten möchten
Technikaffine Eltern und solche, die sich in die digitale Welt einarbeiten wollen

Teilnahmevoraussetzungen:
Keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich
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