
vhs Hannover Land

Naturkosmetik selbstgemacht

Kursnummer 262KP0001

Beginn Donnerstag, 03.09.2026, 18:00 - 20:15 Uhr

Dauer 4 U-Tage

Kursort Burgwedel; Kulturzentrum-Amtshof; 107

Gebühr 99,50 €

Teilnehmer 6 - 12

Kursleitung Dagmar Graeber

Wir stellen mit wenigen Mitteln und ohne großen Aufwand unsere eigene Kosmetik her.
Dabei verzichten wir auf alle umweltschädlichen Bestandteile wie Mikroplastik, Konservierungsmittel, Stabilisatoren etc.
Aus hochwertigen, natürlichen Bestandteilen in Bioqualität werden wir Ihre einzigartige, ganz individuellen Kosmetikserie
herstellen.
Es ist keine Hexerei, macht richtig Spaß und ist vielleicht Ihr neues Hobby.
Für Allergiker, die bisher Probleme mit gekauften Produkten hatten, gibt es hier eine interessante Alternative.

Inhalte
Allgemeine Vorstellungsrunde, kurze Einführung in die Materie,
Materialien und Werkzeug.

Herstellen von Reinigungsmilch und Gesichtswasser
Rosenöl herstellen, Augengel, Anti- Aging Produkt „Iron Stick“
Handcreme, Tagescreme etc.wir stellen die bekannte Creme in der blauen Dose her.
Lavendelgesichtsöl, Nachtcreme der Spitzenklasse
Festes Shampoo, Duschgel, Duschöl
Deoroller, Deocreme, Wirkstoffe aus der Natur, Bezugsquellen etc.
Peeling, Gesichtsmasken und extra Pflege für Wimpern und Nägel.

Mitzubringen
Leere Cremedosen und Marmeladengläser in verschiedenen Größen.
Ein Rührlöffel und eine Digitalwaage, ein kleiner Topf

Materialkosten
Alle benötigten Zutaten werden von der Dozentin mitgebracht wie Öle, Bienenwachs, Lippenpflegestift - Deostifthüllen aus
Pappe etc.
Kosten pro Teilnehmer 20,00 €.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

03.09.2026 18:00 - 20:15 Uhr Burgwedel; Kulturzentrum-Amtshof; 107

10.09.2026 18:00 - 20:15 Uhr Burgwedel; Kulturzentrum-Amtshof; 107

17.09.2026 18:00 - 20:15 Uhr Burgwedel; Kulturzentrum-Amtshof; 107

24.09.2026 18:00 - 20:15 Uhr Burgwedel; Kulturzentrum-Amtshof; 107
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