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Was tun, wenn Kinder bei der Abgabesituation schreien und Eltern verunsichert sind, wenn Kinder nicht héren? Jeder kennt
diese alltaglichen Situationen. Aber was ist, wenn die Konfliktsituationen sich hdaufen und wir daran erschopfen? In dieser
Fortbildung wird es rund um die alltaglichen Machtkdmpfe gehen: Was sind eigentlich Machtkampfe? Gibt es diese bei allen
Kindern? Wie gehe ich damit um? Kinder brauchen eine klare und liebevolle Struktur. Eltern und Erzieher*innen kdnnen einen
kleinen Schritt dazu beitragen. Dieses Seminar soll einen guten Einblick in diese Thematik geben und gleichsam auf eine
unterhaltsame Art und Weise Mdglichkeiten aufzeigen, den alltdglichen Machtkémpfen gelassener zu begegnen.

Inhalte

Darstellung und Erklarungsmodelle alltaglicher Machtkampfe
Abgrenzung vom AD(H)S

Praktische Handlungsstrategien zum Setzen von Grenzen
Fallbeispiele aus dem Erziehungsalltag

Methoden
Selbstreflexion des eigenen Erziehungsverhaltens, Gruppenarbeit, gegenseitiger Austausch im Kolleg*innenkreis,
Rollenspiele anhand ausgewahlter Fallbeispiele

Termine
Datum Uhrzeit Ort

11.06.2026 09:00 - 16:00 Uhr Neustadt; VHS (am Schloss Landestrost), EG 01
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