
vhs Hannover Land

Woche der Natur: Essbares am Wegesrand entdecken – Spaziergang (1,5 km)

Kursnummer 261LU2104

Beginn Freitag, 26.06.2026, 16:00 - 18:15 Uhr

Dauer 1 U-Tag

Kursort Am Born 20, 30900 Wedemark - Abbensen

Gebühr 0,00 €

Teilnehmer 4 - 25

Kursleitung Immo Ortlepp

Auf diesem etwa 1,5 km langen, gemütlichen Spaziergang lernen Sie die Vielfalt essbarer Wildpflanzen kennen, die direkt vor
unserer Haustür wachsen. Gemeinsam mit dem Dozenten erkunden Sie den Wegesrand und entdecken, was sich im Grünen
alles finden lässt. Sie erfahren, welche Pflanzen essbar sind, wann Sammelzeiten günstig sind und welche Mythen kursieren.
Auch mögliche Verwechslungen mit giftigen Pflanzen werden besprochen. Ziel ist es, die Natur bewusst wahrzunehmen,
ökologische Zusammenhänge zu verstehen und dadurch Umweltbewusstsein sowie nachhaltiges Handeln zu fördern.

Inhalt:
Begrüßung und kurze Einführung
Geführter Spaziergang mit Pflanzenbestimmung

Zielgruppe:
Der Kurs richtet sich an alle Interessierten ohne Vorkenntnisse, die Freude an Bewegung in der Natur haben und mehr über
essbare Pflanzen erfahren möchten.
Für Kinder und Menschen jeden Alters geeignet.
Kinder dürfen nur in Begleitung ihrer Eltern / einer erziehungsberechtigten Person teilnehmen.

Bitte beachten:
Lange Hose anziehen, Wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk,
Während der Veranstaltung werden Fotos gemacht, die als Veranstaltungsnachweis dienen und für die Öffentlichkeitsarbeit
u.a. der Niedersächsischen Bingo-Umweltstiftung genutzt werden. Bitte melden Sie dem Dozenten, falls Sie nicht auf dem
Foto sichtbar sein wollen.

Hinweis:
Der Spaziergang findet bei (fast) jedem Wetter statt. Die Strecke ist leicht zu bewältigen.
Auf geschützte Arten wird besonders hingewiesen, da diese nicht gesammelt werden dürfen!

Treffpunkt:
Jagd-und Hegekonvent
Am Born 20
30900 Wedemark - Abbensen

Der Spaziergang findet im Rahmen der "Woche der Natur" statt und wird von der Niedersächsischen Bingo-Umweltstiftung
gefördert.
https://www.bingo-umweltstiftung.de

Termine

Datum Uhrzeit Ort

26.06.2026 16:00 - 18:15 Uhr Am Born 20, 30900 Wedemark - Abbensen
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