
vhs Hannover Land

Workshop: Freie Rede und Diskussion (Teil 3)

Kursnummer 261LT2043

Beginn Samstag, 27.06.2026, 10:00 - 18:00 Uhr

Dauer 1 U-Tag

Kursort Neustadt; VHS (am Schloss Landestrost), OG 03

Gebühr 86,00 €

Teilnehmer 6 - 12

Kursleitung Gabriele-Regina Thomas

In diesem praxisorientierten Workshop lernen die Teilnehmenden, selbstbewusst, klar und authentisch vor Publikum zu
sprechen und zu diskutieren. Durch gezielte Übungen und konstruktives Feedback wird die eigene Ausdruckskraft gestärkt
und Lampenfieber reduziert.
Ziel ist es, die Freude am freien Sprechen zu entdecken und die persönliche Kommunikationskompetenz nachhaltig zu
fördern, damit die eigenen Argumente Gehör finden.

Voraussetzung:
Teilnahme am Workshop: Freie Rede und Sprechen

Termine

Datum Uhrzeit Ort

27.06.2026 10:00 - 18:00 Uhr Neustadt; VHS (am Schloss Landestrost), OG 03
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