Einfihrung in die Gewaltfreie Kommunikation: Grundlagen und Prinzipien

Kursnummer 261LED150

Beginn Dienstag, 16.06.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Dauer 1 U-Tag

Kursort Online - Kurs: Digital Dienstag,Zugangslink erfolgt 1 Woche vorher
Gebuhr 5,00 €

Teilnehmer 0-99

Kursleitung Volker Horn

Die "Gewaltfreie Kommunikation" ist eine Kommunikations- und Konfliktldsungsmethode von Marshall Rosenberg. Sie
ermoglicht uns, in einer Art und Weise miteinander zu kommunizieren, die zu mehr Vertrauen, Klarheit und Freude in
Gesprachen flhrt.

Entdecken Sie die Kraft der Gewaltfreien Kommunikation (GFK) und ihre Anwendung im Alltag zur Verbesserung lhrer
(Arbeits-) Beziehungen.

In diesem Vortrag werden anhand ganz praktischer Beispiele aus dem Alltag die Grundlagen der gewaltfreien oder
wertschatzenden Kommunikation beleuchtet. Sie bekommen die Gelegenheit, Fragen zu stellen oder sich aktiv einzubringen -
sofern Sie das méchten.

Besonderheit

Diese Veranstaltung findet im Rahmen des "Digital Dienstag" statt. Fur diese besonderen Kurse gilt eine
Durchfiihrungsgarantie. Das heif3t, die Kurse finden schon ab einer Anmeldung statt. ErmaRigungen sind fir dieses
Kursformat nicht maglich.

Termine
Datum Uhrzeit Ort

16.06.2026 18:00 - 19:30 Uhr Online - Kurs: Digital Dienstag
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