
vhs Hannover Land

Allein wäre ich nicht gegangen -Bildungsabende für Frauen im ländlichen
Raum

Kursnummer 261KK0035

Beginn Donnerstag, 12.03.2026, 18:30 - 20:45 Uhr

Dauer 6 U-Tage

Kursort Wunstorf-Luthe; Dorfgemeinschaftshaus; EG 01

Gebühr 58,00 €

Teilnehmer 10 - 18

Kursleitung Gisela Rother

Viele Frauen im ländlichen Raum möchten ihre Freizeit aktiv gestalten, neue Kulturangebote entdecken und Kontakte knüpfen
- stoßen dabei aber oft auf Hürden, wenn es an geeigneter Begleitung fehlt. Diese Bildungsveranstaltung richtet sich an
Frauen aus der Region Hannover, insbesondere aus den ländlichen Gebieten, und trägt zur sozialen und wirtschaftlichen
Strukturverbesserung im ländlichen Raum bei.

Ziel
Die Veranstaltung soll Frauen aus dem ländlichen Raum der Region Hannover unterstützen, sich kulturell und gesellschaftlich
weiterzubilden, neue Kontakte zu knüpfen und dadurch ihre soziale Handlungsfähigkeit zu stärken.

Inhalte
Theoretische Hintergründe und Zusammenhänge zu den geplanten kulturellen Unternehmungen
Gemeinsame Unternehmungen im 14-tägigen Rhythmus, z. B. Oper, Ballett, Theater, Kabarett, Kleinkunst oder andere
Kulturveranstaltungen
Austausch und Vernetzung der Teilnehmerinnen in der Gruppe
Vorbesprechung am 12.03.2026 von 18:30 - 20:45 Uhr in Wunstorf/Luthe, Kirchplatz 2; alle weiteren Termine werden
gemeinsam festgelegt und finden außerhalb der vhs statt.

Methoden
Gemeinsames Erleben und reflektierender Austausch in der Gruppe, Partizipative Planung der weiteren Termine und Inhalte,
Aufbau eines unterstützenden Netzwerks der Teilnehmerinnen

Achtung! Teilnehmende , die schon am letzten Kurs teilgenommen haben, werden bevorzugt bei der Anmeldung.
Neuanmeldungen werden nach Anmeldedatum berücksichtigt!

Termine

Datum Uhrzeit Ort

12.03.2026 18:30 - 20:45 Uhr Wunstorf-Luthe; Dorfgemeinschaftshaus; EG 02

09.04.2026 18:30 - 20:45 Uhr Wunstorf-Luthe; Dorfgemeinschaftshaus; EG 02

23.04.2026 18:30 - 20:45 Uhr Wunstorf-Luthe; Dorfgemeinschaftshaus; EG 02

07.05.2026 18:30 - 20:45 Uhr Wunstorf-Luthe; Dorfgemeinschaftshaus; EG 02

21.05.2026 18:30 - 20:45 Uhr Wunstorf-Luthe; Dorfgemeinschaftshaus; EG 02

04.06.2026 18:30 - 20:45 Uhr Wunstorf-Luthe; Dorfgemeinschaftshaus; EG 02
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