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Kursleitung Corinna Eilhardt

Nervt es Sie auch, dass manche Rezepte einfach missverstandlich und durcheinander formuliert sind? Sie miissen zwischen
der Beschreibung und den Zutaten hin- und herspringen? Oder Sie haben ein Lieblingsrezept der Eltern/ Groleltern, welches
Sie in Ehren halten? Sketchen Sie doch einfach Ihr eigenes Lieblingsrezept.

Wir lernen und Uben gemeinsam die wichtigsten Symbole fur Rezepte. Der chronologische Aufbau eines Rezeptes lasst sich
auch auf Sketchnotes fiir andere Prozesse Uibertragen. Wir besprechen mdgliche Formen des Bildaufbaues und der
Blatteinteilung sowie die Herangehensweise. Bitte ein Lieblingsrezept mitbringen! Sie gehen dann stolz mit einem fertigen
Werk nach Hause.

Der Kurs ist hervorragend fur Anfanger/innen geeignet, die gern Kochen oder Backen. "Kann ich nicht", gibt es nicht. Einfach
mitmachen! Denn weder Kreativitat noch Zeichenkunst ist erforderlich. Wir Glben bildhaftes Darstellen.

Ziel
Wir erarbeiten uns Moglichkeiten der Wort-Bild-Gestaltung zur Visualisierung von Kochrezepten und trainieren unseren Kopf
Worter in Bildern zu denken.

Inhalte

Visualisierungselemente durch Wort-Bild-Kombinationen
Rezepte sketchen

Sketchnotes, wirkungsvolle Schriften sowie Textcontainer
Technische Vorgehensweisen

Praktische Ubungen

Methoden
Praktische Ubungen, Gruppen- und Einzeliibungen, Beispiele und Inspiration, Feedback und Austausch: Gemeinsame
Reflexion und Tipps zur Weiterentwicklung, Theoretisches Wissen.

Voraussetzungen
Keine. Es ist fur diesen Kurs weder Kreativitat noch zeichnerisches Talent erforderlich.

Mitzubringen

schwarzer wasserfester Fineliner (mittlere Starke)
Filz- oder Pinselstifte

Flipchart-Stifte

weil3es Papier

Dieser Kurs ist auch fir Kinder ab 10 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen geeignet

Termine
Datum Uhrzeit Ort

02.04.2026 16:00 - 19:00 Uhr Wedemark; Geschéaftsstelle Wedemark; OG 07
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