
vhs Hannover Land

Asiatische Küche

Kursnummer 261GK0333

Beginn Dienstag, 23.06.2026, 17:30 - 21:15 Uhr

Dauer 1 U-Tag

Kursort Neustadt; Küche Leineschule

Gebühr 32,00 €

Teilnehmer 7 - 12

Kursleitung Gudrun Holz

Aromenreise durch Asien
In diesem Kurs kombinieren wir schnelle Techniken mit großem Geschmack. Du lernst, wie du mit nur wenigen Grundzutaten
wie Ingwer, Knoblauch, Chili, Soja, Sesam und Limette vielseitige Gerichte aus verschiedenen Regionen zauberst – frisch,
leicht und alltagstauglich.

Die asiatische Küche wird auch bei uns in Deutschland immer beliebter. Die Speisen sind gesund, bekömmlich und lecker!
Anschließend wird in geselliger Runde gegessen
.

Bei Lebensmittelunverträglichkeiten, besonderen Essgewohnheiten und Allergien informieren Sie sich bitte, bevor Sie den
Kurs buchen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

23.06.2026 17:30 - 21:15 Uhr Neustadt; Küche Leineschule
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