Afghanischer Kochabend & interkultureller Austausch

Kursnummer 261GK0124

Beginn Freitag, 24.04.2026, 18:00 - 21:00 Uhr
Dauer 1 U-Tag

Kursort Wedemark-Mellendorf; Schulzentrum; Kiiche
Gebuhr 36,00 €

Teilnehmer 7-10

Kursleitung Lisa Hartmann

Yamin Nasina wird von ihrem Leben und ihrer Flucht aus Afghanistan berichten und erzéhlen, wie sie hier in Deutschland ihr
Leben aufgebaut hat. Fragen sind mehr als willkommen. Nebenbei wird sie mit Ihnen afghanische Gerichte kochen
(Vorspeise, Hauptgericht und Nachspeise), die anschlie3end gemeinsam in traditionell orientalischer Atmosphére verspeist
werden.

Wichtig: es wird nicht vegetarisch gekocht.

Ziel des Kurses:

Etwas Uber die afghanische Kultur und Lebensweise erfahren
Erlernen verschiedener Zubereitungs- und Garmethoden
Produkterklarung

Mitzubringen:

Scharfes Messer
Geschirrtuch

Behalter fiir evtl. Reste
Schirze

Materialkosten:
nach Verbrauch (10-15 Euro)

Die Gebuhr ist unabhéangig von der Dauer des Kurses sowie von der Anzahl der Teilnehmenden.

Termine
Datum Uhrzeit Ort

24.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr Wedemark-Mellendorf; Schulzentrum; Kiiche
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