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Willkommen im Trotzphasenland: Kinder unter 3 Jahren in der
Autonomiephase

Kursnummer 252PKK300

Beginn Mittwoch, 08.10.2025, 17:00 - 19:30 Uhr

Dauer 1 U-Tag

Kursort Web-Seminar 6

Gebühr 51,00 €

Teilnehmer 9 - 20

Kursleitung Anja Klostermann

Warum sind Trotzphasen für die Entwicklung der Persönlichkeit so wertvoll? Was können wir als Begleiter*innen der Kinder
tun, um sie angemessen zu unterstützen? Was können wir für uns selber tun, damit wir die Geduld bewahren in den
schwierigen Situationen? Welche Handlungsmöglichkeiten haben wir, damit die Situationen nicht eskalieren? Wir schauen
uns gemeinsam Situationen an und erkunden die Hintergründe für das jeweilige Verhalten des Kindes und auch der
Erwachsenen. Grundlagenwissen rundet den Abend ab.

Inhalte
Trotzphasen als Baustein für die Entwicklung der Persönlichkeit
Angemessene Unterstützungshilfen in der Begleitung der Kinder
Hintergründe für das Verhalten des Kindes und der Erwachsenen
Handlungsmöglichkeiten als päd. Fachkraft
Selbstfürsorge

Teilnahmevoraussetzungen
Das Web-Seminar findet als Zoom-Meeting statt. Die Zugangsdaten werden Ihnen ca. 2 Wochen vor Kursbeginn zugeschickt.
Sie benötigen für die Teilnahme einen Laptop/Computer oder ein Smartphone.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

08.10.2025 17:00 - 19:30 Uhr Web-Seminar 6
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