252PA3003 Zusammen wachsen - Impulse fur Kitas: Termine individuell
buchbar

Beginn ,, 09:00 - 16:00 Uhr

Kursgebiihr 800,00 €1 U-Tag (8 UE), Termi_ne individuell buchbar als Inhouseveranstaltung (zzgl. Fahrtkosten)
oder in der vhs Hannover Land in Neustadt

Dauer 1 U-Tag

Kursleitung Uta Suhr

Zielgruppe: Jedes Haus ist ein lebendiges System. Menschen leben und arbeiten hier zusammen,
gestalten Beziehungen und begleiten Kinder in ihrer Entwicklung. Das ist eine wunderschdne, aber
auch herausfordernde Aufgabe und manchmal bleibt wenig Zeit, um innezuhalten und zu schauen:
Wie erleben wir unser Miteinander? Wie kommunizieren und arbeiten wir als Team? Wie gehen wir
mit Herausforderungen um und wie starken wir uns selbst? Dieses eintagige Inhouse-Training

Informationen richtet sich an Kita-Teams, die sich gemeinsam weiterentwickeln méchten. Ziel ist es, den Blick auf
das eigene Miteinander zu richten, die Zusammenarbeit zu reflektieren und neue Impulse fir einen
starkenden, wertschétzenden Arbeitsalltag zu erhalten. Der Tag bietet Raum fiir Austausch, Klarung
und das bewusste Innehalten im oft herausfordernden Alltag.

Papier, Stifte, Flipchartpapier und -stifte sollten vor Ort sein

Kursort '

Jedes Haus ist ein lebendiges System. Menschen leben und arbeiten hier zusammen, gestalten Beziehungen und begleiten
Kinder in ihrer Entwicklung. Das ist eine wunderschéne, aber auch herausfordernde Aufgabe und manchmal bleibt wenig Zeit,
um innezuhalten und zu schauen: Wie erleben wir unser Miteinander? Wie kommunizieren und arbeiten wir als Team? Wie
gehen wir mit Herausforderungen um und wie starken wir uns selbst? Dieses eintdgige Inhouse-Training richtet sich an
Kita-Teams, die sich gemeinsam weiterentwickeln mdchten. Ziel ist es, den Blick auf das eigene Miteinander zu richten, die
Zusammenarbeit zu reflektieren und neue Impulse fur einen starkenden, wertschatzenden Arbeitsalltag zu erhalten. Der Tag
bietet Raum fur Austausch, Klarung und das bewusste Innehalten im oft herausfordernden Alltag.

Inhalte

Unsere Teamkultur: Wie erleben wir unser Miteinander?

Kommunikation reflektieren und gestalten

Umgang mit Belastung, Stress und herausfordernden Situationen

Selbstfiirsorge und Abgrenzung im padagogischen Alltag

Entwicklung einer gemeinsamen Haltung im Umgang mit Kindern, Eltern und Kolleg*innen
Starkung der Beziehungs- und Teamkompetenz

Methoden

Interaktive Impulse und kurze Theorieinputs, Einzel- und Teamreflexionen, praxisnahe Ubungen zur Selbst- und
Fremdwahrnehmung, Erfahrungsaustausch in Kleingruppen, Arbeit an konkreten Situationen aus dem Alltag, kreative und
I6sungsorientierte Methoden zur Teamentwicklung

Weitere Informationen

1 U-Tag (8 UE), Termine individuell buchbar als Inhouseveranstaltung (zzgl. Fahrtkosten) oder in der vhs Hannover Land in
Neustadt

zur Kursdetail-Seite
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