
vhs Hannover Land

Bewerbungstraining: Mit dem richtigen Auftritt zum neuen Job

Kursnummer 252LT3055

Beginn Mittwoch, Individuell, 18:00 - 21:15 Uhr

Dauer 1 U-Tag

Kursort Wunstorf-Luthe; Dorfgemeinschaftshaus; EG 02

Gebühr 31,00 €

Teilnehmer 6 - 12

Kursleitung Susanne Kolze

Ob Berufseinstieg, berufliche Neuorientierung oder Wiedereinstieg - in diesem Kurs erhalten Sie das nötige Wissen, um Ihre
Bewerbung professionell und überzeugend zu gestalten. Gemeinsam optimieren wir Ihre Unterlagen und arbeiten an Ihrem
persönlichen Auftreten im Vorstellungsgespräch. Der Kurs ist für alle Altersgruppen geeignet - unabhängig von Ihrer
beruflichen Situation

Inhalt:
Ein gelungener erster Eindruck ist entscheidend - sowohl auf dem Papier als auch im Gespräch. In diesem Kurs erfahren Sie,
worauf es bei einer modernen Bewerbung ankommt und wie Sie sich gezielt auf Gespräche vorbereiten können.

Welche Bewerbungsunterlagen werden wirklich benötigt?
Wie bereiten Sie sich effektiv auf ein Vorstellungsgespräch vor?
Körpersprache und Rhetorik gezielt einsetzen
Welche Fragen sollten Sie stellen - und in welcher Reihenfolge?
Auf welche Fragen sollten Sie sich unbedingt vorbereiten?

Ziel:
Sie gehen mit einem sicheren Gefühl und einer klaren Struktur in Ihr nächstes Bewerbungsgespräch - und können sich
authentisch und kompetent präsentieren.

Methoden:
Vortrag, Gruppenarbeit und gemeinsamer Austausch - praxisnah und interaktiv

Teilnahmevoraussetzungen:
Keine. Die Teilnahme ist für Interessierte ab 16 Jahre offen.

Bitte mitbringen:
Ihre bisherigen Bewerbungsunterlagen (falls vorhanden)

Termine

Datum Uhrzeit Ort

24.09.2025 18:00 - 21:15 Uhr Wunstorf-Luthe; Dorfgemeinschaftshaus; EG 02
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