252KGDO010 Zentangle - Entdecke deine Kreativitat: Konzentration,
Entspannung und Schénheit

Beginn Dienstag, 09.09.2025, 18:00 - 19:30 Uhr
Kursgebuhr 0,00 €

Dauer U-Tag

Kursleitung Grazyna Werner

Kursort -

Auch Sie kénnen kreativ sein! Dank Zentangle! Noch nie gehoért? Aber vielleicht von der Zen-Meditation? Wenn man ein
Zentangle-Bild gestaltet, ist man konzentriert und lasst den (stressigen) Alltag hinter sich. Kinstlerische Kenntnisse sind dabei
nicht erforderlich. Sie bendétigen nur Papier und einen spitzen Bleistift oder einen Fineliner.

Mit der Zentangle-Technik kénnen Sie auch GruRRkarten, Lesezeichen und andere Gebrauchsgegenstéande gestalten bzw.
verzieren.
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