Lebensfreude in Farbe- lachendes Malatelier

Kursnummer 252GY0063

Beginn Dienstag, 18.11.2025, 18:00 - 21:00 Uhr

Dauer 1 U-Tag

Kursort Neustadt; VHS (am Schloss Landestrost), EG 02
Gebuhr 35,00 €

Teilnehmer 7-10

Kursleitung Silke Jansky

Kursbeschreibung

Hast du Lust, beim intuitiven Malen deine innere Freude zum Ausdruck zu bringen?

In unserem Workshop Lachendes Malatelier- Lebensfreude in Farbe erwarten dich farbenfrohe Momente, in denen Du frei,
unkonventionell und mit viel Spafld malst. - Ganz ohne Druck und Perfektion.

Entspanne, lache und lass Deine Kreativitéat sprudeln, wéhrend du aus deinem Inneren heraus Farben und Formen entstehen

lasst.

Komm vorbei und erlebe, wie Malen und Lachen zu einem unvergesslichen Erlebnis verschmelzen.

Die Materialkosten von 3,00 € pro Teilnehmenden werden zusammen mit dem Kursentgelt in Rechnung gestellt.

Inhalt
freies und intuitives Malen
LachYoga und die Elemente der Freude

élr?tlspannung, Kreativitat und Freude
Mitzubringen

Malkittel, bequeme Kleidung, Getrénk
Termine

Datum Uhrzeit
18.11.2025 18:00 - 21:00 Uhr

Ort

Neustadt; VHS (am Schloss Landestrost), EG 02
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