Vortrag: Erste Hilfe fur die Seele — Andere unterstitzen und Krisen
bewaltigen.

Kursnummer 252GE2130

Beginn Mittwoch, 03.12.2025, 18:00 - 20:00 Uhr
Dauer 1 U-Tage

Kursort Web-Seminar 6

Gebuhr 16,00 €

Teilnehmer 7-12

Kursleitung Meike Schumann

Wie kdénnen wir Menschen in seelischen Krisensituationen zur Seite stehen? Dieser Vortrag bietet umfassende Informationen
und Kklart Giber seelische Gesundheit auf, baut Vorurteile ab und vermittelt konkrete Tools, um in Krisensituationen schnell und
effektiv helfen zu kénnen.

Der Vortrag richtet sich an alle, die lernen méchten, wie sie empathisch und kompetent Unterstiitzung leisten kdnnen.

Der Kurs wird als Kennenlern-Workshop angeboten. Ab Januar 2026 folgt ein Kurs zur Vertiefung des Wissens.
Termine
Datum Uhrzeit Ort

03.12.2025 18:00 - 20:00 Uhr Web-Seminar 6
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