Elternsein im digitalen Zeitalter

Kursnummer 252DI0029

Beginn Mittwoch, 12.11.2025, 09:00 - 11:15 Uhr
Dauer 1 U-Tag

Kursort Online

Gebuhr 40,00 €

Teilnehmer 1-15

Kursleitung Robin Weniger

Lernen Sie, wie Sie lhre Kinder vor den Risiken sozialer Medien schiitzen kdnnen und gewinnen Sie wertvolle Einblicke in die
digitale Welt, um lhre Familie sicher durch das Internet zu begleiten!

Inhalt:

Funktionsweise der gangigsten Social-Media-Plattformen

Risiken und Herausforderungen fur Kinder im Umgang mit sozialen Medien
Auswirkungen von Social Media auf das Leben Ihrer Kinder

Schutz vor Cybermobbing, unangemessenen Inhalten und Datenschutzproblemen
Praktische Tipps fur Eltern zur sicheren Mediennutzung

Ziel:

Vermittlung von Wissen Uber die Gefahren und Herausforderungen der Social-Media-Nutzung
Erlernen von SchutzmafRnahmen, um Kinder vor Risiken zu bewahren

Starkung der elterlichen Kompetenz im Umgang mit digitalen Medien

Methode:

Theorieinput zu Social Media und deren Risiken

Praxisorientierte Diskussionen und Fallbeispiele

Austausch von Erfahrungen und Strategien unter den Teilnehmenden
Zielgruppe:

Eltern, die ihre Kinder im digitalen Zeitalter sicher begleiten méchten
Technikaffine Eltern und solche, die sich in die digitale Welt einarbeiten wollen

Teilnahmevoraussetzungen:
Keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich

Termine
Datum Uhrzeit Ort

12.11.2025 09:00 - 11:15 Uhr Online
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